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Inledning

Alla branscher utvecklar ett eget sprak, baserat pa de speciella ord, uttryck och
nomenklaturen som finns. Stadbranschen har skapat sitt speciella sprak grundat i
forsta hand pa den nomenklatur som SSEF och Almega har lagt fast. Det som ar ett
vardagligt satt att uttrycka sig for initierade stadare kan vara en svarforstaelig jargong
for den oinvigde, utan att pa nagot satt vara annat an svenska.

Som sprak sags svenska vara svart att lara sig och vi har sa manga olika
omskrivningar i spraket som &r omkastade. Exv. sager vi: "Jag vill" och indikerar
darmed nagot positivt. Sedan kan vi lagga till "inte” och da vanda hela meningen till
en negation. Likadant ar det med "Jag kan... inte, jag vagar ...inte" och sa vidare.

| stddbranschen har man darfor valt att anvanda sig av en rak ordféljd nar det galler
det branschunika spraket. Detta for att dels vara konsekvent och dels undanroja
risken for missforstand.

Nomenklaturen.

Denna Nomenklatur &r framtagen av SSEF och Almega och innehaller de vanligast
forekommande stadmetoderna. Den innehdller definitioner pa de metoder som i olika
kombinationer ingar i en normal stadning. Resultatet beror pa dels val av metoder
och frekvenser. For ett fullgott resultat erfordras en optimal kombination av metoder
och frekvens.

Nedan foljer en upprakning av metoder i kronologisk ordning.
Dagligstadningsmetoder

Avborsta.
Vardagssvenska:Borsta av.
Avlagsna smuts och damm fran mébler och inredning med hjalp av dammborste.

Avflacka.

Vardagssvenska: Flacka av.

Borttaga lattaviagsnade flackar pa vaggar, golv och inredning med hjalp av en fuktad
duk. Avflacka ingar i daglig stadning till skillnad fran flackborttagning.

Avtorka.

Vardagssvenska: Torka av.

Rengodra ytor pa inredning och inventarier med hjalp av en fuktad duk. Metoden
lampar sig bra till bord i matsalar och pa arbetsbankar.

Borstvallsdammsuga.
Dammsuga golv med hjalp av borstvallsdammsugare. Borstvallsdammsugare ar
forsedd med roterande borste och anvands huvudsakligen till textila mattor.

Dammsuga.



Suga upp damm och 16s smuts med hjalp av dammsugare. Dammsugning kan gélla
hela golvytan, aven under maobler eller punktvis dar synlig smuts sdsom sand och
skrap féorekommer.

Dammtorka.
Avlagsna I6s smuts och damm fran inredning och inventarier med hjalp av torr eller
fuktad dammduk. Damning kan &aven ske med dammvippa.

Fuktmoppa.
Moppa med fuktig mopp. Moppen far inte vara sa vat att den lamnar fukt efter sig pa

golvet.

Fuktsvabba.
Avlagsna smuts fran golv med hjalp av sa urpressad svabbs att ingen eftertorkning
erfordras.

Maskinmoppa.
Torrmoppa med sa kallad "moppmoped”. Metoden anvands pa storre fria ytor sdsom
sporthallar och liknande.

Maskinsopa.
Sopa med hjalp av en sopmaskin. Metoden anvands i huvudsak pa fria ytor i fabriks

och lagerlokaler, men kan &ven anvandas i storre kontorslokaler.
Metoden kan ocksa anvandas pa textila mattor och foretradesvis pa hela golvytan.

Mattsopa.
Vardagssvenska: Sopa med Amanda.

Sopa punktvis med mattsopare. En mattsopare ar ett manuellt drivet redskap med
roterande borstvalsar och en sopbehallare och anvands huvudsakligen pa textila
mattor.

Moppa.
Samla ihop och / eller aviagsna damm och annan |6s smuts fran hela golvytan, aven

under mobler.

Skura med kombimaskin.
Skura rent ett golv med en maskin som slapper ut rent vatten och rengdringskem,
skurar och vattensuger i ett moment.

Skura med singelskurmaskin.
Skura rent ett golv med hjdlp av en singelskurmaskin som har en vattentank
monterad.

Sopa
Samla ihop och avlagsna skrap och 16s smuts fran golv med hjalp av en sopborste,

mattsopare eller sopmaskin.
Sopning kan galla hela golvet eller punktvis, &ven under moébler, dar synlig smuts
sasom sand och smuts férekommer.

Sopa med sopborste.




Sopa punktvis dar synlig smuts sasom sand, skrap och dyligt forekommer. Metoden
anvands pa alla golv, utom textila mattor.

Spraypolera.
Polera en golvyta samtidigt som en vax eller polishlésning tillfors, for reng6ring och

battring av golvytan.

Svabba.
Avlagsna smuts fran golv med sa vat svabb att den efterlamnar fukt pa golvet.
Metoden kan krava eftertorkning for basta resultat.

Torrmoppa.
Moppa med torr eller oljeimpregnerad mopp. Metoden anvands pé harda golv.

Toémma och avtorka askfat.
Askfat toms i avsedd behallare och avtorkas darefter.

Tomma papperskorgar.
Papperskorgar toms och insatspasar bytes vid behov.

Upplocka stérande skrap.

Vardagssvenska: Plocka upp.....

Till storande skrap som skall upplockas réknas idgonfallande féremal t.ex.
papperstussar, gem, brodsmulor, tdndstickor och liknande.

Vattensuga.
Suga upp vatten fran ett golv med vattensugare.

Vatmoppa.
Moppa ett golv med vat mopp. Moppen skall vara sa vat att den efterlamnar fukt pa

golvet.
Storstadningsmetoder

Desinficera
Tvétta eller spraya en yta ymnigt med en blandning av desinficerande rengorings
vatska och vatten, alternativt en klor- / alkoholl6sning.

Efterskolja
Vardagssvenska: Skdlja.

Skdlja en yta med rent vatten efter det att den rengjorts med rengéringsmedel.

Grovsopa
Sopa upp grovre skrép och byggavfall i renoverade eller nybyggda lokaler.

Handtvétta
Tvatta en yta for hand med tvattsvamp eller tvattduk blott i [amplig rengdringsvatska.
Efterskoljning enligt samma forfarande skall alltid ske.



Hogtryckstvatta
Rengoéra en yta med hjalp av hégtrycksaggregat. Kan ske med hetvatten eller kallt
vatten, med eller utan tillsats av rengéringskemikalie.

Sanera

All sanering ar speciell och unik. Den skall ske med hé&nsynstagande till nédvandiga
och gallande sakerhetsforeskrifter. Heltdckande skyddsklader som friskluftsmask kan
vara pakallat.

Brandsanera
Sanera och rengora pa en brandplats efter det att restvardesséakring gjorts. Metod,
material och rengéringskemikalier valjs efter behovet.

Sanitetssanera
Sanera och rengora lokal som varit utsatt for smitta, hygienisk vanvard eller brott.
Metod, material och rengoéringskemikalier valjs efter behovet.

Oljesanera
Sanera och rengdra efter oljespill. Metod, material och rengéringskemikalie valjs efter

behovet.
Golvvardsmetoder

Blocka
Kantskurning eller partiell skurning av hart golv med avpassat skurblock.

Polera.
Maskinell bearbetning ett golv, med avpassad rondell, for att erhdlla en hard och
smutsavvisande blank yta.

Polishlagga
Manuell eller maskinell metod dar man lagger ut polish (alternativt vax) pa ett

renskurat golv.

Skura med singelskurmaskin
Maskinskurning (ofta polishborttagning) med maskin. Avpassad rondell eller borste
anvands. Metoden sker alltid at tva hall fér att undvika ett ojamnt resultat.

Skélja
Manuell eller maskinell metod dar skurade golv skoljs och neutraliseras med rent
vatten. Skoljvattnet sugs upp eller far sjalvtorka.

Mattvatt

Antistatbehandla

Skdljning av textil matta med “skoljmedel” i extraktionsmaskin, for att minska
uppladdningen av statisk elektricitet. Metoden sker vanligtvis i samband med
tvattning av mattan.




Flackborttaga

Vardagssvenska: Ta bort flackar.

Manuell eller maskinell metod fér att avlagsna flackar pa textil matta. Sker ofta i
samband med tvatt.

Pulvertvatta.

Rengdring av en textil matta med hjalp av rengoéringspulver och borstvallsmaskin.
Pulvret arbetas in i mattan och far dar reagera mot proteiner och smuts. Darefter
sugs pulvret upp.

Rengdra med extraktionsmaskin.

Vardagssvenska: Maskintvatta mattor.

Rengodra en textil matta med hjalp av en extraktionsmaskin som sprutar ned en
blandning av vatten och rengdringsmedel i mattan och sedan suger upp losningen.
Metoden gor ren mattan pa djupet och kraver en efterskéljning med rent vatten.

Rengdra med skur och skdljmetoden.

Vardagssvenska: Skura mattor.

Rengodra en textil matta genom att tillsatta rengéringsmedel och vatten och darefter
skura den med en singelskurmaskin som har en schamponeringsborste eller
avpassad rondell monterad. Metoden innebar aven en efterskdljning med
extraktionsmaskin.

Stimma (steamtvatta)
Lika som metoden "Reng6ra med extraktionsmaskin” men metoden sker med anga
och hetvatten.

Torrschamponera.
Rengodra en textil matta med hjalp av ett torrt skum som masseras ned i mattan
maskinellt och sedan sugs upp med en borstvallsdammsugare.

Fonsterputs

Blota
Bl6tning och tvéttning av glasruta med tvattpals (blotare)

Clicka
Borttagning av mindre flackar och fargstank pa glasruta med clickskrapa.

Fyrsidig (flersidig)
Tvéttning av samtliga (2-glas 3-glas) sidor av ett fonster.

Féargskrapa
Vardagssvenska: Skrapa bort fargstank.

Fargborttagning pa glasruta med bred bladférsedd fonsterskrapa. Metoden brukas
vid nybyggnationer och renovering.



Insides
Tvattning av insidan pa fonsterruta.

Karmtvatt
Manuell tvattning av fonstertra och karmar i samband med fonsterputsning.

Skvissa
Avlagsnande av tvattvatten pa glasruta med skviss.

Tvasidig
Tvattning av in och utsida pa fonsterruta.
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